PRZESTRZEN DOBRYCH RELACJI

Jak madrze i z pasjq prowadzic
wolontariat mtodziezowy?

Oficjalne wydarzenie obchodow
Miedzynarodowego Roku Wolontariatu

Szukasz sposobu, aby odczarowa¢ tradycyjny,

biurokratyczny wolontariat szkolny?
Chcesz, aby stal sie on kuznig kompetencji
przysztosci, a Twoi uczniowie zyskali realng
autonomie i zaangazowanie?

cb

MIEDZYNARODOWY
ROK WOLONTARIATU
2026

Zapraszamy koordynatorow i opiekunéw szkolnych kot wolontariatu (nauczycieli, pedagogéw,
psychologdéw) na unikalny, 3-czesciowy cykl szkoleniowy. Spotykamy sie w kameralnej grupie
(do 16 os6b) w Grudzigdzkim Centrum Aktywizacji Spotecznej Spichlerz 57.

Harmonogram i program spotkan

Data

Tematyka warsztatu

Czego sie dowiesz i co wypracujesz?

25 wrzesnia 2026
g0dz.10:00-15:15

Modut 1: Ladowanie
baterii. Zasoby,
dobrostan i supermoce
koordynatora.

Dowiesz sie, jak zarzadza¢ wlasng energia,
stawia¢ granice w pracy spotecznej i
zmapujesz swoje unikalne talenty podczas
Gali Kompetenciji.

8 pazdziernika
g0dz.10:00-15:15

Modut 2 i 3: Oddaj stery!
Partnerstwo z mtodzieza
oraz Kod dostepu

do Gen Z.

Poznasz techniki budowania wolontariatu
bez hierarchii i dowiesz sie, co realnie
motywuje oraz angazuje uczniow w wieku
13-19 lat.

20 pazdziernika
2026
g0dz.10:00-15:15

Modut 4: Innowacje z
sercem. Design

Thinking w szkolnych
akcjach spotecznych.

Przejdziesz przez peten proces projektowy
(od empatii do szybkiego prototypowania) i
stworzysz diagnoze lokalnych potrzeb
mieszkancow oczami miodziezy.

Warsztaty poprowadzi Dagmara Gortych — ekspertka ds. wolontariatu, certyfikowana

trenerka umiejetnosci psychospotecznych oraz facylitatorka metody Design Thinking z ponad
15-letnim doswiadczeniem. Wspottworzyta m.in. standardy wolontariatu w Polsce oraz Miejski
Program Wolontariatu ,,Ochotnicy Warszawscy”.

Zapisy

Zainwestuj w swoj dobrostan i zyskaj narzedzia, ktére utatwig Ci codzienng prace z miodzieza.
Liczba miejsc w grupie jest ograniczona), aby zapewni¢ komfort i warsztatowg jako$¢ pracy.

Chcesz wzig¢ udziat w szkoleniach? Zgtos swaj udziat juz teraz do Dyrektora Szkoty. Decyduje

kolejnosc¢ zgtoszen!




MOC REAKCJI
Wolontariat z charakterem

Oficjalne wydarzenie obchodéw

Miedzynarodowego Roku Wolontariatu

Chcesz mie¢ realny wplyw na to, co dzieje sie
w Twojej szkole i miescie, a przy okazji zdoby¢

doswiadczenie i uznanie w grupie?

Zapraszamy Cie na bezptatny cykl trzech luznych

cb

warsztatéw dla wolontariuszy. Zapomnij o nudnych

wyktadach i szkolnych tawkach. Spotykamy sie

w przestrzeni GCAS Spichlerz 57, gdzie pokazemy
Ci, jak przeku¢ Twoje codzienne pasje w projekty
spoteczne, ktore zostawia trwaty slad w miescie!

MIEDZYNARODOWY
ROK WOLONTARIATU
2026

Kogo szukamy? Mtodziezy w wieku 13-19 lat, dziatajgcej w szkolnych kotach wolontariatu

Harmonogram i program spotkan

Data

Tematyka warsztatu

Czego sie dowiesz i co wypracujesz?

28 wrzesnia
2026
g0dz.10:00-15:15

Modut 1: Wolontariat
z charakterem. Moje
pasje i ekipaw akcji

Odkryjesz wolontariat pop-kulturowy i robienie
dobra na wiasnych warunkach. Zmapujesz
swoje talenty i zobaczysz, jak nastolatki

z catego swiata tworzg viralowe wyzwania
réwiesnicze.

9 pazdziernika
g0dz.10:00-15:15

Modut 2: Design
Thinking. Od empatii
do genialnego
pomystu

Wejdziesz w buty innych ludzi za pomocg
Mapy Empatii. Odpalisz burze mézgow bez
cenzury i zbudujesz tréjwymiarowy model akcji
z klockéw LEGO, plasteliny i tektury.

21 pazdziernika
2026
g0dz.10:00-15:15

Modut 3: Design
Thinking. Od pomystu
do realizacji w szkole

Zmienisz pomyst w precyzyjny plan dziatania

i podzielisz role w zespole. Nauczysz sie zasad
mikro-wolontariatu oraz sztuki szybkiego
przekonywania dorostych, aby zawsze dawali
Wam zielone $wiatto i wsparcie.

Warsztaty poprowadzi Dagmara Gortych — ekspertka ds. wolontariatu, certyfikowana

trenerka umiejetnosci psychospotecznych oraz facylitatorka metody Design Thinking z ponad
15-letnim doswiadczeniem. Wspottworzyta m.in. standardy wolontariatu w Polsce oraz Miejski
Program Wolontariatu ,,Ochotnicy Warszawscy”

Zapisy

Liczba miejsc w grupie jest ograniczona (do 16 oséb), aby zapewni¢ komfort i warsztatowg
jakosc pracy.

Chcesz wzig€ udziat w szkoleniach? Zgtos swdj udziat juz teraz do opiekuna Szkolnego Kota
Wolontariatu lub Dyrektora Szkoty. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen!




